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., Aby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem,
azeby bardziej byt, a nie tylko wiecej mial,
aby umiat bardziej by¢ z drugimi i dla drugich.”
( sw. Jan Pawet II )



WSTEP

Wychowanie jest wspieraniem dziecka w rozwoju ku peinej dojrzalosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej, spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane
1 uzupetniane przez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Rodzice posiadaja pierwotne i najwigksze prawa i1 obowiazki wychowawcze w
stosunku do swoich dzieci. Szkota wspiera rodzing w dziedzinie wychowania. Nauczyciele
wspomagaja rozwdj osobowy ucznia we wszystkich wymiarach: intelektualnym,
psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, kulturalnym, moralnym i duchowym.

W szkole kladzie si¢ nacisk na budzenie wrazliwosci moralnej, na wspomaganie
uczniow w ich dazeniu do samodzielnosci osadoéw, rozwijanie wrazliwosci na dobro i
empatig.

Szkota dazy do ksztaltowania w uczniach szacunku dla dobra wspolnego, rodziny,
spoteczno$ci lokalnej, panstwowej, a takze do rozwijania patriotyzmu jako wartosci
0 podstawowym znaczeniu.

Dzieci 1 mlodziez otrzymuja w szkole pomoc w rozpoznawaniu wartosci moralnych,
w dokonywaniu wyboréw i hierarchizacji tych wartosci.

Szkota pomaga w poszukiwaniu odpowiedzi o sens Zycia, o przysztos¢, wskazujac na
rzetelng pracg 1 uczciwos¢ jako wartosci prowadzace do realizacji przyjetych celow.

Program przygotowany jest w oparciu o przeprowadzona diagnoze $rodowiska
szkolnego, diagnoze potrzeb i problemdéw wystgpujacych w spotecznosci szkolnej. Jest
dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidw, obejmuje treSci 1 dzialania o charakterze
wychowawczym skierowane do ucznidow oraz tresci i dzialania o charakterze profilaktycznym
skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Ze wzgledu na skutki czasowej izolacji zwiazanej z pandemia COVD-19 nalezy
uwzgledni¢ zagadnienia dotyczace zaburzen Igkowych, nastroju i depresji, przeciwdziatajace
przewleklemu stresowi, osamotnieniu, nerwowosci, drazliwo$ci, psychicznej niestabilnosci.
Nalezy mie¢ na uwadze, to ze u uczniow nadal moga si¢ pojawia¢ zaklocenia w
funkcjonowaniu poznawczym, problemy z zapamigtywaniem, koncentracja uwagi, brakiem
motywacji, unikaniem aktywnosci, nieuzasadniona absencja, nadmiernym krytycyzmem,
impulsywnoscia, niechecia do integracji i powrotu do relacji rowiesniczych, niechgcia do
jakiegokolwiek dziatania, oraz uzaleznienia od Internetu.

PODSTAWA PRAWNA

Program wychowawczo - profilaktyczny przygotowano uwzgledniajac nastepujace akty
prawne:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej

2. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

3. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw
Zjednoczonych dn. 20 listopada 1989r.

4. Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych z dnia 19 grudnia 1966 r.
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Ustawa MEN z dn. 14 grudnia 2016r. ,,Prawo Oswiatowe”
6. Rozporzadzenie MEN z dn. 14 Iutego 2017r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla
szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkotly
I stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej
7. Ustawa Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982r.
Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia
9. Procedury i wytyczne Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa Zdrowia i
Glownego Inspektora Sanitarnego dla zapewnienia bezpieczenstwa zaje¢ w czasie
stanu zagrozenia epidemicznego.

10. Ustawa o pomocy obywatelom Ukrainy w zwiazku z konfliktem zbrojnym na
terytorium tego panstwa z dnia 12 marca 2022 roku.

Program opracowano w oparciu o:

- wytyczne i wnioski uzyskane podczas nadzoru pedagogicznego dyrektora szkoty
- obserwacje i1 spostrzezenia pracownikow szkoty
- wnioski z analizy diagnozy stanu wychowawczego szkoly oraz potrzeb
wychowawczych i1 srodowiskowych
- potrzeby ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli poprzez rozmowy z uczniami, indywidualne
rozmowy z nauczycielami, wychowawcami klas, pedagogami 1 psychologiem
szkolnym
- analize¢ stanu bezpieczenstwa uczniow
- analize potrzeb wychowawczych, zasobow, mocnych i stabych stron w aspekcie
funkcjonowania szkotly, na podstawie realizowanych programéw edukacyjnych,
wychowawczych, profilaktyki, diagnozy potrzeb srodowiska, przeprowadzonych
badan ankietowych, analizy dokumentow
- kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023
- mozliwos$ci 1 zasoby techniczne oraz obowiazujace wytyczne i procedury dotyczace
bezpieczenstwa i zdrowia podczas zaj¢é i pobytu w szkole w czasie stanu zagrozenia
epidemicznego.

*®

MODEL ABSOLWENTA NASZEJ SZKOLY

Absolwent jest:

Aktywny - posiada zainteresowania, rozwija talenty. Jest twoérczy, wykazuje sig
samodzielno$cia
Ciekawy swiata - korzysta z roznych Zrédel informacji, wykorzystuje zdobyta wiedzg, jest
odwazny 1 z radoscia odkrywa swoje pasje
Odpowiedzialny - samodzielnie rozwigzuje problemy, jest konsekwentny, podejmuje dziatania
1 przewiduje ich nastgpstwa
Otwarty - uwaznie stucha, wspotpracuje w grupie. Prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje
poglady innych
Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi - szanuje ludzi innych nacji, religii i pogladow.
Zna swoje prawa 1 respektuje prawa innych. Jest uczciwy oraz wrazliwy na potrzeby drugiego
czlowieka

Nasi absolwenci sa ludzmi z poczuciem wlasnej wartosci. Sa przygotowani do Zycia we
wspotczesnym, demokratycznym $wiecie. Rzetelnie wykonuja swoje obowiazki. Potrafia
promowa¢ pozytywne zachowania, cechuja si¢ wysoka kultura osobista. Sa ludzmi, ktorzy



zdobyta wiedz¢ i umiejgtnosci wykorzystuja dla dalszego rozwoju 1 samorealizacji.

WARTOSCI WYCHOWAWCZE

Z diagnozy potrzeb wychowawczych oraz z przepisOw prawa o$wiatowego wynika, ze
w procesie wychowania prawda, dobro i szacunek stanowia naczelne warto$ci. Inne
rownowazne wartosci, na ktorych szkota opiera swoje dziatania to: sprawiedliwos¢,
szacunek, wspolpraca, réwnos¢, patriotyzm, tolerancja, altruizm i solidarno$¢é. Nadto
szkota ktadzie rowniez nacisk na $wiadomos$¢ regionalna, ekologiczna i zdrowotna.

DIAGNOZA POTRZEB WYCHOWAWCZYCH

Na podstawie ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w
roku szkolnym 2021/2022 przeprowadzonej wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
stwierdzono, ze:

e tresci 1 cele programu profilaktyki i programu wychowawczego sa znane rodzicom,
uczniom i nauczycielom

* nauczyciele realizuja zadania zgodnie z programami

e uczniowie chetnie uczestnicza w zajgciach o tematyce prozdrowotnej, profilaktycznej,
zdobywaja nowa wiedz¢ 1 umiejgtnosci, ktére sa im  przydatne
w zyciu codzienny (w zajeciach prowadzonych zaréwno przez pracownikow szkoty,
jak 1 przez zewngtrzne organizacje), jednak potrzebuja zachgty do udziatu

* uczniowie starajq si¢ zachowac si¢ asertywnie i odmoéwié, w sytuacji gdy kto$ ich
zachgca do negatywnych zachowan

® uczniowie znaja negatywny wptyw uzywek na organizm mtodego cztowieka

® uczniowie i1 rodzice maja zaufanie do nauczycieli, wiedza ze moga szuka¢ u nich
pomocy w trudnych sytuacjach

* wigkszo$¢ ucznidw czuje si¢ w szkole bezpiecznie na co wskazuje opracowanie ankiet
o bezpieczenstwie

e rodzice uwazaja, ze szkota zapewnia warunki poczucia bezpieczenstwa ich dzieciom i
wspomaga ich w procesie wychowawczym

* rodzice wysoko oceniaja oddzialywania profilaktyczno - wychowawcze szkoty i ich
wplyw na ograniczenie negatywnych zachowan dzieci

* nauczyciele promuja pozytywne zachowania uczniow

e rodzice zglaszaja potrzebe indywidualnego kontaktu ze specjalistami (nie chca
porusza¢ pewnych spraw, tematéw na forum)

e wprowadzono zmiany w planie dyzuréw nauczycieli na przerwach celem zwigkszenia
poziomu bezpieczenstwa oraz zmniejszenia iloSci wystepujacych nagannych
zachowan na korytarzach szkoty oraz boisku, szczegélnie zwraca si¢ uwagg na
uzywanie telefonéw przez uczniow.

e celem zapewnienia poczucia bezpieczenstwa oraz kompleksowej i indywidualne
opieki powotano zesp6t ds. pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j

¢ podjeto dzialania zmierzajace do tego, aby wszyscy rodzice zapoznali si¢ z SPWP

e nalezy poglgbia¢ dziatania majace na celu zmniejszenie skali przeciwdziatania
wykluczeniu rowiesniczemu wsrdd uczniow.



zwigkszy¢ oddziatywania profilaktyczne wzgledem zjawiska fonoholizmu oraz
innych uzaleznien od multimedidw- po okresie nauczania zdalnego zauwazono wigcej
uzaleznien od telefonu wsrdd uczniow.

Po dokonaniu analizy zebranego materialu, kontynuowane beda dzialania i

zadania wynikajace z potrzeb uczniow, nauczycieli i rodzicow .

Uczniowie:

obecnie najwazniejsze wartosci w zyciu uczniow to rodzina, szczg$cie 1 szacunek.
najwigkszym problemem wg ucznidow do rozwiazania w naszej szkole jest: ,,hejt” w
cyberprzestrzeni, dokuczanie, wykluczenie 1 agresja stowna w kontaktach
rowiesniczych, a takze w multimediach, halas panujacy na przerwach, dyskryminacja
szeroko rozumianej innosci;

wg zdecydowanej wigkszosci uczniow dziatania podejmowane w szkole,
W wystarczajacym stopniu pomagaja im prowadzi¢ na co dzien zdrowy tryb zycia;
wszyscy uczniowie stwierdzili, ze w szkole otrzymuja wystarczajaca pomoc
w sytuacji, gdy maja problemy w nauce lub inne, aczkolwiek nie zawsze z niej
korzystaja;

wedtug uczniow do najbardziej skutecznych dziatan podejmowanych przez szkote
w celu udzielenia pomocy uczniom w radzeniu sobie z zachowaniami ryzykownymi
naleza: w wigkszym stopniu kontakt indywidualny z pedagogiem, psychologiem,
wychowawca lub inng zaufana osoba dorosta, w mniejszym stopniu udzial w
programach profilaktycznych, warsztaty i happeningi;

uczniowie zaproponowali ponownie nastgpujace dziatania, jakie moze podjac szkota,
w celu zaspokojenia ich potrzeb: zajecia na $Swiezym powietrzu z wykorzystaniem
»pracowni pod chmurka”, projekty edukacyjne, dodatkowe kota zainteresowan np.
koto wedkarskie, zajecia artystyczno — plastyczne, zawody sportowe oraz mozliwo$¢
dzialania w ramach wolontariatu; priorytetem szkoly w zakresie profilaktyki wedlug
uczniow powinno by¢ przeciwdziatanie skutkom ,hejtu” 1 cyberprzemocy,
dyskryminacji i wykluczeniu z grupy réwiesniczej.

Wsréd ucznidow duzym zainteresowaniem cieszy si¢ nowoczesna technologia, w
zwiazku z czym szkola wychodzi naprzeciw uczniom, biorac udzial w inicjatywie
Laboratorium Przysztosci.

Rodzice:

za najwazniejsze wartosci w wychowaniu dziecka rodzice uznali rodzing,
samodzielno$¢, godnos¢ i tolerancja;

do zachowan uczniow stanowiacych najwigkszy problem wychowawczy w szkole
naleza: wykluczenie z grupy rowiesniczej, uzaleznienia od multimedidow oraz przemoc
rowiesnicza (psychiczna, fizyczna, wulgaryzmy).

wedlug wszystkich konsultowanych rodzicéw dziatania podejmowane w szkole
w wystarczajacym stopniu pomagaja dzieciom w prowadzeniu na co dzien zdrowego
stylu zycia,

wigkszos¢ rodzicOw uwaza, ze uczniowie otrzymuja w szkole adekwatna pomoc w
rozwiazaniu problemow z naciskiem na kontakt indywidualny dopasowany do potrzeb
ich dzieci;

wedlug rodzicow do najbardziej skutecznych dzialan podejmowanych przez szkotg
w celu udzielenia pomocy uczniom w radzeniu sobie z zachowaniami ryzykownymi



naleza: podejmowanie tej tematyki na lekcjach, spotkania z Policja, Straza Miejska,
wspolne rozmowy z uczniem, wychowawca, pedagogiem, psychologiem i rodzicem,
spotkania ze specjalistami z naciskiem na indywidualizacj¢ kontaktu;

w celu propagowania zdrowego stylu zycia rodzice proponuja, by w szkole:
konsekwentnie przestrzegano zapisu w Regulaminie Szkoty dotyczacego zakazu
korzystania z telefonow komoérkowych, prowadzona zajgcia pozalekcyjne,
organizowano wigce] wyj$¢ poza szkole, zaje¢ na §wiezym powietrzu — korzystajac z
,Pracowni pod chmurka”

rodzice proponuja, aby kontynuowano nast¢pujace tematy profilaktyczno -
wychowawcze do poruszenia podczas zaje¢ szkolnych: uzaleznienia, ,hejt”,
cyberprzemoc 1 fonoholizm, bezpieczne korzystanie z zasobow Internetu (z
uwzglednieniem ewentualnego nauczania w trybie zdalnym),

wykluczenie roéwie$nicze, komunikacja z dzieckiem 1 nastolatkiem;

rodzice najchetniej korzystaja z indywidualnych form wsparcia, takich jak: spotkanie z
nauczycielem, wychowaweca klasy, specjalista. w formie konsultacji online.

Tematyka szkolen dla rodzicow, ktora cieszy si¢ najwigkszym zainteresowaniem to
planowanie swojej przysztosci, motywacja do nauki.

Nauczyciele:

jakosci

w opinii nauczycieli szkota w duzej mierze spelnia ich oczekiwania w zakresie dziatan
zmniejszajacych zachowania ryzykowne u ucznidow. Realizowane sa poprzez
tematyczne godziny wychowawcze oraz zajecia warsztatowe prowadzone przez
specjalistow szkolnych i zewngtrzne organizacje;

najwigksze zagrozenia stanowia dla naszych ucznidow uzaleznienia od $rodkow
multimedialnych, ,,hejt” i cyberprzemoc, agresja stowna oraz przejawy dyskryminacji
i wykluczenia z grupy réwiesniczej;

szkota wspiera uczniow w radzeniu sobie z trudno$ciami w prawidlowym rozwoju
1 zdrowym zyciu poprzez organizacj¢ skutecznej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz podnoszenie §wiadomosci zachowania na choroby zakazne
realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w najwigkszym
stopniu ulatwia wspotpraca nauczycieli ze specjalistami zatrudnionymi w szkole oraz
instytucjami wspotpracujacymi ze szkota. Do czynnikow utrudniajacych realizacje
procesu wychowawczego zaliczono hatas na korytarzach podczas przerw,
zwigkszajaca si¢ ilos¢ dokumentdéw oraz brak szerszej wspodtpracy rodzicow, ktorzy
ukrywaja zachowania dziecka chcac je chroni¢. Ponadto nadmierne korzystanie z
telefonow komoérkowych oraz utrudniona komunikacja z uczniami pochodzacymi z
Ukrainy stanowi problem w komunikacji z dzie¢mi.

Podstawowym celem diagnozy bylo zebranie wiarygodnych informacji dotyczacych
funkcjonowania ucznidw, identyfikacji sukcesow, porazek profilaktycznych

1 wychowawczych szkoty; identyfikacji potrzeb rozwojowych ucznidw, nauczycieli i
rodzicow; identyfikacji zrodet zewngtrznego wsparcia profilaktycznego i wychowawczego.

IDENTYFIKACJA POTRZEB NAUCZYCIELI W ZAKRESIE PROFILAKTYKI
I WYCHOWANIA:

* uzaleznienia behawioralne (m.in. fonoholizm)

+ ,.hejt” 1 cyberprzemoc

* organizacja szkolenia dot. uwrazliwienia zaréwno dzieci jak i rodzicow na problemy
wynikajace z uzaleznienia od Internetu od medidw spoteczno$ciowych oraz szkolenie
rady pedagogicznej zwiazane z agresywnymi zachowaniami uczniow.



IDENTYFIKACJA POTRZEB RODZICOW W ZAKRESIE PROFILAKTYKI
I WYCHOWANIA:

* zagrozenia zwiazane z korzystaniem z multimediow (profilaktyka uzaleznien, ,hejt” i
cyberprzemoc), bezpieczenstwo dzieci w szkole i poza nia.

e priorytetem szkoly w zakresie profilaktyki powinny by¢ dziatania z zakresu
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu i rowiesniczemu, budowanie postawy
szacunku i tolerancji wzgledem innosci

Kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023,
ktore niejako wyznaczaja obszary oddzialywan oraz dzialalnoSci szkoly w ramach
Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:

Wychowanie zmierzajace do osiagnigcia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztaltowanie
postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro i pigkno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych
decyzji.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwa organizacjg i realizacjg za-
je¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psy-
chicznego dzieci i mtodziezy.

Dzialanie na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz
siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia si¢ jezyka
tacinskiego juz od szkoty podstawowe;.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w
szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli
nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowe;.

Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego 1 sku-
tecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach eduka-
cyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej 1 medialnej, w szczeg6lnosci ksztattowanie kry-
tycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

Wsparcie nauczycieli 1 innych cztonkéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu umie-
jetnosci podstawowych i przekrojowych ucznidow, w szczegdlnosci z wykorzystaniem pomo-
cy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,.Laboratoria przysztosci”.

Podnoszenie jakos$ci ksztalcenia oraz dostgpnosci i1 jakosci wsparcia udzielanego dzie-
ciom i uczniom w przedszkolach i szkotach ogdlnodostgpnych i integracyjnych.

CELE PROGRAMU

Cel gtéwny-

Stwarzanie warunkoéw do wszechstronnego rozwoju uczniéw na miarg ich indywidualnych
mozliwosci.

Cele szczegdlowe:

Ksztaltowanie postaw moralnych i prospotecznych, odpowiedzialnosci.

Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

Sigganie do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w
szczegolnos$ci z Ukrainy

el



5. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegolnosci ksztattowanie
krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach

spotecznosciowych

6. Podnoszenie jako$ci ksztalcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego

dzieciom 1 uczniom

7. Uwrazliwianie na kultur¢ osobista i kulturg stowa

Cele

Tworzenie zwyczajow
1 obyczajow szkolnych

Kontakty 1 wspotpraca
z rodzicami

Dziatania integracyjne

Mtody cztowiek rzetelnie
1 odpowiedzialnie wypelnia
swoje obowiazki

Dzialania
prowadzenie strony internetowej szkoly, e-platformy
szkoty, platforma TEAMS
organizowanie $lubowania uczniéw klas I
organizowanie statych uroczystosci szkolnych wg
harmonogramu

dzialalno$¢ Rady Rodzicéw 1 S$cista wspotpraca
wychowawcéw z  przedstawicielami tzw. trojek
klasowych

angazowanie rodzicow w sprawy klasy, szkoty
podzigkowania rodzicom za ich pomoc i udzial
w zyciu szkoty (listy pochwalne, dyplomy
gratulacyjne)

comiesigczne konsultacje nauczycieli, psychologa i
pedagoga z rodzicami (w trakcie nauczania w trybie
zdalnym ograniczajac kontakt osobisty do konsultacji
online i telefonicznie),

dostepnos¢ w ramach tzw ,,godziny dost¢pnosci”
prowadzenie dziennika elektronicznego
dyspozycyjnos¢  wychowawcéw,  pedagogoéw

i psychologow. Wspdlne poszukiwanie rozwigzania
zaistniatych problemow

spotkania wychowawcy z rodzicami w formie
warsztatOw, spotkania zmierzajace do pokonania
dystansu migdzy podmiotami spotecznosci szkolnej

zajecia w ramach lekcji z wychowaweca, zajeé

z psychologami i pedagogami

wycieczki klasowe i1 szkolne

dyskoteki i1 zabawy szkolne, uroczystosci wedlug
harmonogramu

dziatanie poprzez wzorce osobowe

poznanie  regulaminéw 1 zasad obowiazujacych
w szkole, a takze procedur i wytycznych zwiazanych z
pandemia COVID-19

funkcjonowanie  jednolitego 1  konsekwentnie
realizowanego systemu nagradzania 1 oceniania
uczniow oraz motywowania ich do zachowan



Uczniowie promuja
wlasciwe zachowania
1 postawy

Uczniowie podejmuja wazne
role spoleczne

Uczniowie znaja zasady
demokracji i umiejq je
stosowac

pozytywnych

dzialanie poprzez wzorce osobowe 1 autorytety
rozmowy z uczniami zmierzajace do ksztattowania
1 promowania wtasciwych postaw i1 zachowan
uczniowie:

zaangazowani w zycie szkoly

dbaja o gazetki klasowe 1 szkolne, tworza wystawy

sa zaangazowani w akcje na rzecz szkoty i miasta

biora udziat w =zajgciach warsztatowych oraz
konkursach

uczestnicza w miar¢ mozliwosci w wyjazdach do kin,
teatrow 1 innych

uczestnicza w  uroczystoSciach  miejskich oraz
obchodach rocznic 1 §wiat panstwowych

aktywnie uczestnicza w dziataniach profilaktycznych
szkoty

uczniowie pracuja w  samorzadzie szkolnym,
samorzadach klasowych, uczestnicza w waznych
wydarzeniach szkoly i miasta

biora udziat w zajeciach warsztatowych z wychowawca
lub pedagogami 1 psychologami poswigconych
ksztalceniu umiejetnosci  podejmowania waznych
decyzji

realizowany jest program doradztwa zawodowego
uczniowie planuja dalsza $ciezk¢ edukacyjna

uczniowie sg wspierani 1 inspirowani do wypetniania
dodatkowych obowiazkéw 1 zadan

dzieci 1 mlodziez pracuje na rzecz innych w ramach
szkolnego klubu wolontariatu

uczniowie zdobywaja wiedze na temat demokracji i
samorzadnosci

uczniowie dzialaja w samorzadzie uczniowskim
uczniowie biora udzial w szkolnych wyborach i
referendach

Organizacja wszelakich wyj§¢ 1 wyjazdow oraz udzialu uczniéw naszej szkoly w
uroczysto$ciach organizowanych wewnatrz, jak 1 na zewnatrz szkoty odbywac si¢ bedzie z
zachowaniem okreslonych procedur i zasad bezpieczenstwa wynikajacych z obowiazujacych
przepisow dotyczacych funkcjonowania szkoty w czasie zagrozenia epidemicznego

TRESCI WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE

ODDZIALY PRZEDSZKOLNE 1 KLASY I-III



OBSZAR

Zdrowie —
edukacja
zdrowotna

Relacje —
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wzory zachowan
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ZADANIA
» zapoznanie z podstawowymi zasadami dbaloSci o zdrowie wilasne
1 innych, ksztaltowanie umiejg¢tnosci kreowania  $rodowiska

sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia

* zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig, higieny
osobistej 1 aktywnosci fizycznej

* przygotowanie do podejmowania dziatah majacych na celu zdrowy styl
zycia w aspekcie fizycznym 1 psychicznym

* ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie

* rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim Srodowisku

* ksztaltowanie umiej¢tnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo- skutkowego

» uswiadomienie wplywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat
i roslin

* ksztaltowanie wytrwalosci w dziataniu 1 dazeniu do celu, umiejgtnosci
adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach sukcesu i porazki

* edukacja zdrowotna w zakresie chordb zakaznych oraz wirusa COVID-

19 oraz procedur bezpieczenstwa i higieny z tym zwigzanych.
Ochrona 1 dbatos$¢ o zdrowie psychiczne i fizyczne dzieci.

* ksztaltowanie podstawowych umiejgtnosci komunikacyjnych

* rozwijanie umiej¢tnosci formulowania prostych wnioskéw na
podstawie obserwacji 1 wlasnych doswiadczen

* ksztaltowanie umiejgtnosci przestrzegania obowigzujacych regut

* ksztaltowanie umiejgtnosci nawiazywania i podtrzymywania relacji z
rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z
innymi, z zachowaniem obowiazujacych norm i regut kultury osobistej

» przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania zachowania
wlasnego i innych ludzi

* zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiazkami wynikajacymi z
roli ucznia oraz cztonka szkolnej spolecznosci, rodziny i kraju

* rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan majacych na
celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci rozwiazywania
konfliktow 1 sporow

* ksztaltowanie umiejgtnosci wtasciwego komunikowania si¢ w réznych
sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kultur¢ wypowiadania si¢

* ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych,
odrdzniania dobra od zta

* ksztaltowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji 1 kultury wiasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur
1 tradycji, okreslanie swojej przynalezno$ci kulturowej poprzez kontakt
z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spolecznosé



Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

11

* ksztaltowanie wrazliwoS$ci estetycznej poprzez kontakt z dzietami

literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego 1
europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z
literatura i sztuka dla dzieci

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji
inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespolowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu wlasnego
wizerunku i otoczenia

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla
pracy ludzi r6znych zawodow

przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan

wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz tradycji zwiazanych z rodzina, szkolq i
spotecznos$cia lokalna

ksztattowanie umiejgtnosci wyrazania wlasnych emocji w roznych
formach ekspres;ji

ksztattowanie poczucia wiasnej warto$ci dziecka, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsigbiorczosci
oraz brania odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i dziatania
ksztaltowanie $wiadomosci odmiennos$ci osob niepetnosprawnych,
innej narodowos$ci, wyznania, tradycji kulturowej i innych oraz ich praw
ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro 1 pigkno,

uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji.

 zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réoznych

sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie wiasciwego zachowania si¢ w
sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych, w
tym COVID-19

ksztaltowanie umiejgtnos$ci wyszukiwania, porzadkowania i
wykorzystywania informacji z r6znych zrodet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, ksztalttowanie §wiadomosci
negatywnego wplywu pracy przy komputerze 1 telefonie komérkowym,
tablecie na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera, Internetu 1 multimediow
przygotowanie do bezpiecznego 1 rozsadnego korzystania z narzedzi

1 urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zajg¢¢ ruchowych
1 poruszania si¢ po drogach

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze sSrodkow komunikacji,
zapobiegania 1 przeciwdziatania sytuacjom problemowym
ksztaltowanie umiejgtnosci utrzymywania tadu 1 porzadku wokot siebie,
w miejscu nauki 1 zabawy



OBSZARY

Zdrowie —
edukacja
zdrowotna

ZADANIA DBALOSC O POCZUCIE BEZPIECZENSTWA W SYTUACJI ZAGROZENIA

Klasa IV

* Nabycie podstawowej
wiedzy na temat stresu.

* Inspirowanie mtodziezy
do myslenia o wlasnej
motywacji do dziatania.

* Nabywanie umiejgtnosci
gromadzenia i
porzadkowania wiedzy o
sobie.

+ Ksztattowanie postaw
otwartych na poszukiwanie
pomocy oraz porady, kiedy
zaczynaja si¢ trudnosci i
kiedy wybor jest wazny i
trudny.

» Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego i
zdrowego stylu zycia

* edukacja zdrowotna w
zakresie chordb zakaznych
oraz wirusa COVID-19 oraz
procedur bezpieczenstwa i
higieny z tym zwiazanych

Klasa V

e Zachecanie uczniow
do pracy nad wlasna
motywacja oraz analiza
czynnikow, ktore ich
demotywuja.

» Ksztaltowanie
umiejetnosci
podejmowania i
realizacji zachowan
prozdrowotnych.

* Prezentowanie
sposobow pokonywania
wlasnych stabosci oraz
akceptowania
ograniczen i
niedoskonatosci

+ edukacja zdrowotna

w zakresie chordb
zakaznych oraz
wirusa COVID-19
oraz procedur
bezpieczenstwa i
higieny z tym
zwiagzanych

Klasa VI

» Ksztaltowanie
umiejetnosci
rozpoznawania wlasnych
cech osobowosci.

» Ksztaltowanie
konstruktywnego obrazu
wlasnej osoby, np.
$wiadomos$ci mocnych i
stabych stron.

* Rozwijanie wlasciwe;j
postawy wobec zdrowia i
zycia jako najwazniejszych
wartoS$ci.

* Doskonalenie i
wzmacnianie zdrowia
fizycznego

* edukacja zdrowotna w
zakresie chordb zakaznych
oraz wirusa COVID-19
oraz procedur
bezpieczenstwa i higieny z
tym zwigzanych

Klasa VII

» Ksztaltowanie postawy
proaktywnej, w ktorej
uczen przejmuje
inicjatywe, ale tez
odpowiedzialnos$ci za
swoje dziatania, decyzje.
» Ksztaltowanie
umiejetnosci $wiadomego
wyznaczania sobie
konkretnych celow.

* Rozwijanie
umiejetnosci
hierarchizacji zadan.

* Podnoszenie poczucia
wlasnej warto$ci poprzez
okreslanie osobistego
potencjatu.

» Ksztaltowanie
swiadomosci wlasnego
ciala z uwzglednieniem
zmian fizycznych i
psychicznych w okresie
dojrzewania.

* edukacja zdrowotna w
zakresie chorob

Klasa VIII

» Ksztattowanie postawy
ucznidéw nastawionej na
rozwiazania —
charakteryzujacej sig
samo$wiadomoscia,
wyobraznia,
kreatywnoscia.

» Ksztattowanie
umiejetnosci
wyznaczania sobie celo6w
krétko- 1
dlugoterminowych.

* Rozwijanie
umiejetnosci ustalania
priorytetow,
uwzgledniajac kryteria
waznosci 1 pilnosci.

* Rozwijanie
umiejgtnosci oceny
wlasnych mozliwosci.

» Ksztattowanie
swiadomosci dotyczacej
wykorzystania ruchu w
zyciu cztowieka jako
skutecznego sposobu
dbania o zdrowie



Relacje —
ksztaltowanie
postaw
spolecznych

» Ksztaltowanie
umiejetnosci wlasciwej
komunikacji, stanowiace;j
podstawe wspotdziatania.
» Ksztaltowanie
umiejetnosci asertywnego
wyrazania wlasnych
potrzeb.

* Rozwijanie wrazliwosci
na potrzeby 1 trudnosci
innych ludzi.

» Ksztattowanie postawy
szacunku i zrozumienia
wobec innych 0sob.

* Rozwijanie zdolnosci
do inicjowania i
podtrzymywania
znaczacych glebszych
relacji.

* Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku w
spolecznosci szkolnej,
przeciwdziatanie
,hejtowi” 1 wykluczeniu z

 Ksztaltowanie
umiejetnosci
wiasciwej
komunikacji,
stanowiacej podstawe
wspoéldziatania.

» Ksztaltowanie
umiejetnosci
asertywnego
wyrazania wlasnych
potrzeb.

* Rozwijanie
wrazliwos$ci na
potrzeby i trudnosci
innych ludzi.

» Ksztaltowanie
postawy szacunku i
Zrozumienia wobec
innych osob.

* Rozwijanie
zdolnosci do
inicjowania i
podtrzymywania
znaczacych glebszych

» Ksztaltowanie
umiejetnosci wspotpracy
w dazeniu do osiagnigcia
celu.

» Uwrazliwianie na
rozne obszary ludzkich
probleméw i potrzeb
poprzez krzewienie
potrzeby udzielania
pomocy (wolontariat).

* Rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych:
wyrazanie wlasnych
opinii, przekonan i
pogladow.

* Rozwijanie
swiadomosci roli 1
warto$ci rodziny w zyciu
cztowieka.

* Rozwijanie
samorzadnosci.

* przeciwdziatanie
,hejtowi” 1 wykluczeniu

zakaznych oraz wirusa
COVID-19 oraz procedur
bezpieczenstwa i higieny
z tym zwigzanych

» Ksztaltowanie
umiejetnosci
wchodzenia w
interakcje z ludzmi w
sposob zapewniajacy
zadowolenie obydwu
stron.

» Ksztaltowanie
umiej¢tnosci szukania
inspiracji, rozwijanie
wlasnej kreatywnosci.
* Rozwijanie
odpowiedzialnosci za
siebie 1 innych
(wolontariat)

* przeciwdziatanie
,hejtowi” 1
wykluczeniu z grupy
réwiesniczej

Pomoc uczniom w
budowaniu relacji z
dzie¢mi pochodzacymi
z Ukrainy, zajecia

psychiczne

* edukacja zdrowotna w
zakresie chordb
zakaznych oraz wirusa
COVID-19 oraz procedur
bezpieczenstwa i higieny
Z tym zwiazanych

* Rozwijanie
umiejetnosci
poszukiwania takich
rozwiazan, ktore
stwarzaja korzysci dla
obydwu stron.

* Rozwijanie
umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych aspektow
dziatania zespotowego
poprzez docenienie
réznic zdan 1 wiedzy,
doswiadczen,
specjalizacji,
kompetenc;ji.

* Rozwijanie potrzeby
ciagtego doskonalenia
siebie jako jednostki,
cztonka rodziny i
spoteczenstwa

* przeciwdziatanie
,hejtowi” 1
wykluczeniu z grupy



Kultura —
wartosci, normy i
wzory zachowan

grupy rowiesniczej

Pomoc uczniom w
budowaniu relacji z
dzie¢mi pochodzacymi z
Ukrainy, zajecia
integracyjne.
Wspomaganie
wzajemnego poznania si¢
1 nawigzania pozytywnej
relacji pomigdzy
uczniami z kraju i
zagranicy.

» Uwrazliwianie na kwestie
moralne, np. méwienia
prawdy, sprawiedliwego
traktowania.

» Ksztattowanie
pozytywnego stosunku do
procesu ksztatcenia.
Ksztaltowanie potrzeby
uczestnictwa w kulturze

relacji.

* Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku
w spotecznosci
szkolnej,
przeciwdziatanie
,»hejtowi” 1 wykluczeniu
z grupy réwiesniczej

Pomoc uczniom w
budowaniu relacji z
dzie¢mi
pochodzacymi z
Ukrainy, zajecia
integracyjne.
Wspomaganie
wzajemnego poznania
si¢ 1 nawiazania
pozytywnej relacji
pomigdzy uczniami z
kraju 1 zagranicy.

* Budowanie
samos$wiadomosci
dotyczacej praw,
warto$ci, wplywow oraz
postaw.

* Rozwijanie
umiejetnos$ci wyrazania
wlasnych emocji.

* Rozwijanie
umiejetnosci

z grupy rowiesniczej

Pomoc uczniom w
budowaniu relacji z

dzie¢mi pochodzacymi z

Ukrainy, zajecia
integracyjne.
Wspomaganie

wzajemnego poznania si¢

1 nawiazania pozytywnej
relacji pomigdzy
uczniami z kraju i
zagranicy.

* Rozwijanie umiejgtnosci
krytycznego mys$lenia w
kontekscie analizy
wplywow rowiesnikow i
mediow na zachowanie.

* Dokonywanie analizy
postaw, wartosci, norm
spolecznych, przekonan i
czynnikoéw ktdre na nie

wplywaja.

integracyjne.
Organizacja wyjs¢
pozaszkolnych.

* Rozwijanie
pozytywnego stosunku do
procesu ksztalcenia i
samoksztalcenia,
zaangazowania w
zdobywanie wiedzy i
umiejetnosci.

* Rozwijanie takich cech
jak: pracowitos¢,
odpowiedzialno$¢,

réwiesniczej

Pomoc uczniom w
budowaniu relacji z
dzie¢mi pochodzacymi
z Ukrainy, zajgcia
integracyjne.
Organizacja wyjs¢
pozaszkolnych.

» Popularyzowanie
wiedzy i rozwijanie
$wiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu.

* Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez
podejmowanie dziatan na
rzecz lokalne;j
spotecznosci



Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

» Redukowanie
agresywnych zachowan
poprzez uczenie sSposoboOw
rozwiazywania problemow.
* Budowanie atmosfery
otwartosci i przyzwolenia na
dyskusje.

» Uswiadamianie zagrozen
wynikajacych z korzystania
z nowoczesnych technologii
informacyjnych

wlasciwego zachowania
si¢ z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca

* Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji i
mediacji.

* Rozwijanie
umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn wlasnego
postgpowania.

* Dokonywanie analizy
wplywu nastawienia do
siebie i innych na
motywacj¢ do
podejmowania
réznorodnych zachowan

* Rozwijanie szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego

* Dostarczanie wiedzy na
temat osob i instytucji
$wiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach.

* Budowanie atmosfery
wsparcia i zrozumienia w
sytuacji problemowej oraz
promowanie rzetelnej
wiedzy majacej na celu
zredukowanie leku

prawdomownose,
rzetelnos¢ i wytrwatosce.
* Umacnianie wigzi ze
spotecznoscia lokalna

* Rozwijanie postaw
opartych na
odpowiedzialnos$ci za
dokonywane wybory i
postgpowanie.

* Dostarczenie wiedzy z
zakresu prawa
dotyczacego
postgpowania w sprawach
nieletnich.

* Przeciwdziatanie
ryzykownym
zachowaniom
seksualnym

ZWYCZAJE 1 OBYCZAJE SZKOLNE

- Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego
- Pasowanie na ucznia klasy I

- Swieta narodowe - uroczyste akademie $rodowiskowe, apele szkolne wedhig harmonogramu

- Dzien Edukacji Narodowej
- Migdzynarodowy Dzien Wolontariatu

- Mikotajki

- Wigilia szkolna, wigilie klasowe

* Propagowanie wiedzy
na temat prawnych i
moralnych skutkow
posiadania, zazywania i
rozprowadzania §rodkow
psychoaktywnych.

* Rozwijanie
umiejgtnosci
wykorzystywania
elementdw negocjacji i
mediacji w sytuacji
rozwiazywania
konfliktow



- Dzien Bezpiecznego Internetu
- Ostatki szkolne

- Okolicznosciowe imprezy charytatywne (w tym sprzedaz ciast na cele charytatywne)

- Koncert Talentow
- Dzien Rodziny

- Swieto Szkoty (patrona szkoty- Krolowej Jadwigi)

- Dzien Dziecka (Dzien Sportu)

- Konkursy szkolne 1 miedzyszkolne

- Pozegnanie Absolwentdéw, bal 6smoklasistow

- Uroczyste zakonczenie roku szkolnego

SZKOLNY SYSTEM ZAJEC POZALEKCYJNYCH ROZWIJAJACYCH TALENTY,
ZAINTERESOWANIA, POSTAWY I UMIEJETNOSCI SPOLECZNE ORAZ ORGANIZATORSKIE

Aktywno$¢ uczniow:
Samorzad Szkolny

Wolontariat

Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze
Kota przedmiotowe

Kota zainteresowan

Zajgcia sportowe

Cel
Rozwijanie umiejgtnosci spotecznych poprzez zdobywanie doswiadczen we wspolnym dziataniu w
grupie rowiesniczej. Nabywanie umiejgtnosci podejmowania autonomicznych decyzji i rozwijanie
inicjatywy.
Uwrazliwienie na potrzeby innych i rozwijanie umiejgtno$ci prospotecznych.
Wyrownywanie szans i umiejetnosci edukacyjnych.
Pogtebianie wiedzy i przygotowywanie do konkursow.
Rozwijanie zainteresowan 1 pasji. Ksztaltowanie nawyku konstruktywnego spedzania czasu
wolnego.
Doskonalenie sprawnosci fizycznej, w ramach projektow realizowanych przez nauczycieli
wychowania fizycznego: pitka reczna, siatkowa, nozna i koszykowka.



Uczniowie klas 1-3 moga korzysta¢ ze swietlicy szkolne;.

Uczniowie, ktorzy nie biora udziatu w lekcjach religii lub wychowania do zycia w rodzinie korzystaja z opieki swietlicy szkolnej lub biblioteki
szkolne;j.

3. Inne formy zaj¢¢ pozalekcyjnych moga powstawaé w miarg narastania potrzeb uczniéw i mozliwosci finansowych szkoty.

N —

EWALUACJA

Na kazdym etapie realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego nalezy szuka¢ odpowiedzi na pytanie ,,Czy i jak podjete
dziatania wplynely na uczniow, ich wiedze, umiejetnosci i postawy. Czy osiqgamy zatozone cele?”’. Ewaluacja programu przewidziana jest na caty rok
szkolny 1 odbywac si¢ bedzie przy wykorzystaniu technik: obserwacji, ankiet, rozmdéw z uczniami, rodzicami 1 nauczycielami, analizy dokumentacji
szkolnej lub innych w razie potrzeby.

Uzyskane wyniki badan ewaluacyjnych wykorzystywane sa do korekty Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego, ktory w kolejnym
roku szkolnym zafunkcjonuje w zmodyfikowanej formie.



	Aktywność uczniów:

